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令和２年度事業報告書 

 

特定非営利活動法人にこっと 

 
                                

１ 事業実施の概略 

 特定非営利活動法人にこっとは、子育てに関わる全ての人や団体にとって、それぞれが輝くことので
きる場や機会のある地域づくりを基本理念とし、「子育て家庭や子育て期の女性の可能性を広げる“はじ
めのいっぽ”を応援する事業」や「地域の子育て応援者が連携できるネットワークづくりに関する事業」
を行うことにより、まち全体で子育てを応援する持続可能な環境づくりを推進し、社会全体の利益に寄
与する事を目的として、法人設立日令和 3 年 2月 4日より 3月 31 日まで、次の事業を実施した。 
 
 具体的には、本法人の定款第 5 条の事業として、 
 子育てに関わる女性の自己実現応援事業では、 
  ・子育てママのライフデザインを考えるきっかけ作り事業 
  ・男女共同参画を考える事業 
 子育て家族応援推進事業では、 
  ・子育て中の親向け はじめての学びワークショップ事業 
  ・おやこひろば＆ママも話そう事業 
  ・有償託児ボランティア活動者派遣事業（準備） 
 共助の子育て推進事業では、 
  ・子育て応援者向け・地域での繋がり作りサポート事業 
  ・子育て家庭向け・まちの子育て応援情報発信事業 
 を実施した。 
  
 

２ 事業の実施に関する事項（特定非営利活動に係る事業） 

（１） 子育てに関わる女性の自己実現応援事業  

 

【事業名】「子育てママのライフデザインを考えるきっかけ作り事業」 

(ア) 事業内容   

YouTube を活用したラジオ風の音声配信形式で、短時間でも子育て中のママが「私」の

これからについて思い描いたり、どう在りたいかなどを考えたりするきっかけとなるよう

な話題提供を行いながら、実際にチャレンジしているママの話を聴くなどして、自分の未

来への可能性を感じられ、行動のきっかけにも繋がる情報発信活動を行った。 

(イ) 実施日時 ・内容 

公開日 内容 

2/15 第 10 回「自分に向いてる仕事が分かりません」 ゆきちゃんコーナー#7  

2/28 第 11 回 西部彩さん「教えて！あなたのきっかけ」 

3/15 第 12 回「偶然ではなく必然」ゆきちゃんコーナー#8  

3/30 第 13 回 まやちゃん「教えて！あなたのきっかけ」 
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【事業名】「男女共同参画を考える事業」 

(ア)事業内容   

 子育てをしながらチャレンジをしたい女性を取り巻く社会について、女性や母親という役割

に対する無意識の偏見や思い込み、親から子どもへの影響など、さまざまな思いや考えを

話し合える場として「考えるカフェ」を開催した。 

(イ) 実施日時 ・内容 

日時 場所 費用 内容 

２月１５日（月） 

10:00～11:30 

犬山市協

働プラザ 

無料 テーマは「性」について。人口の 13 人に 1 人が、性自認

がいわゆる「普通」とは違う、多様なあり方をしている

と言われている。なんとなく引き受けていたり、ついつ

い口に出してしまう「女性」だからという役割や、考え

方について、男性というセットだけではない視点からみ

てみると、どんな世界がみえてくるかを考える場となっ

た 

 

 

（２） 子育て家族応援推進事業  

 

【事業名】「子育て中の親向け はじめての学びワークショップ事業」 

(ア) 事業内容   

      親のさまざまな「はじめて」を応援し、気軽に学び合えるワークショップを開催する。

また、現役ママや子育て応援者で、「こういう勉強会やお話会がやりたい」と思った人が、

実際に担当者や進行役として、気軽にワークショップ等を開催できる運用の仕組みとし、

学びたい人が学べる場所を作ることで、子育て中から視野が拡がり人と繋がることができ

る活動を行う。 

 

(イ) 実施日時 ・内容 

日時 場所 講師 費用 内容 

２月４日（木） 

10:00-11:00 

ZOOM 高橋 恵 無料 「そうだったの？！おこもり美容応援講

座～毛穴編～」 

２月１８日（木） 

10:00-11:00 

ZOOM 田中 亜紀 無料 「１０時のティータイムお話会」 

２月２３日（祝火） 

10:00-11:00 

ZOOM 河合万理子 無料 「予防医学～食べ物から健康と美容を GE

T～」 
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【事業名】「おやこひろば＆ママも話そう事業」 

(ア) 事業内容   

親子が現役＆先輩ママと交流でき、子どもとの遊び方を楽しめる居場所作りとして、オ

ンラインで「おやこひろば」を開催。子育ての悩み相談やリフレッシュを目的としたママ

のお話会を実施した。 

(イ) 実施日時  

日時 場所 講師 費用 内容 

３月２５日（木） 

10:00-11:00 

ZOOM 木納はるみ 無料 子育てリアルトークカフェ 

「子どもの習い事あれこれ、親子で体験参加

など、どうしてる？」 

 

 

【事業名】「有償託児ボランティア活動者派遣事業(準備)」 

(ア)事業内容   

託児事業に関する運用体制や、安全基準、必要となる書類、おもちゃ等の備品準備などの

行い、利用案内チラシを作成して、行政や子育て支援施設への周知活動を行う。 

(イ) 実施日時    令和３年２月・３月 

       

 

（３） 共助の子育て推進事業  

 

【事業名】「子育て応援者向け・地域での繋がり作りサポート事業」 

(ア)事業内容   

 犬山市内で子育て応援活動をしていく際に役立つ情報として、地区ごとの施設や、施設

内の環境など、活動内容に合わせた情報を集約し、子育て中の活動者もチャレンジがしや

すくなる「犬山市子育て応援活動お役立ち BOOK」を制作する。令和２年度・３年度の２年

間事業として実施。 

 令和２年度より取材・記事作成活動を行い、犬山市市民活動団体ももっぴ通信部と連携

して、ももっぴ通信部のフリーペーパー（偶数月発行）へ寄稿し、情報発信も並行して行

っていく。互いの活動を支援し合い、地域で子育てを応援する繋がり作りを行った。 

 

  

【事業名】「子育て家庭向け・まちの子育て応援情報発信事業」 

(ア) 事業内容   

子育て世代の情報収集にインターネットが活用される今、営利非営利問わず、子育て家

庭・ママの目線で知りたい地域のお店・習い事・イベント等の情報を紹介する Facebook

ページ「にこっとネット」を立上げ、運営活動を開始した。

 

   

   

 


