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令和３年度事業報告書 

特定非営利活動法人にこっと 

                                                              

１ 事業実施の概略 

 

 特定非営利活動法人にこっとは、子育てに関わる全ての人や団体にとって、それぞれが輝くことのできる場や

機会のある地域づくりを基本理念とし、「子育て家庭や子育て期の女性の可能性を広げる“はじめのいっぽ”を応

援する事業」や「地域の子育て応援者が連携できるネットワークづくりに関する事業」を行うことにより、まち

全体で子育てを応援する持続可能な環境づくりを推進し、社会全体の利益に寄与する事を目的として、令和 3年

4月 1日より令和 4年 3月 31日まで、次の事業を実施した。 

 具体的には、本法人の定款第 5 条の事業として、 

 

 子育てに関わる女性の自己実現応援事業では、 

  ・「子育てに関わる女性のこれからの一歩を応援する事業」 

  ・「子育てママのライフデザインを考えるきっかけ作り事業」 

  ・「『犬山まちづくり自主学校』プロジェクト」（犬山市委託事業） 

 子育て家族応援推進事業では、 

  ・「子育て中の親向け はじめての学びワークショップ事業」 

  ・「おやこひろば＆ママも話そう事業」、「子育て応援マルシェ事業 」 

  ・「有償託児ボランティア活動者派遣事業」 

 共助の子育て推進事業では、 

  ・「子育て支援コーディネート事業」（犬山市委託事業） 

  ・「子育て応援者向け・地域での繋がり作りサポート事業」 

  ・「子育て家庭向け・まちの子育て応援情報発信事業」（犬山市委託事業） 

  ・「子育てママ＆子育て家庭向け・活動体験事業」 

 を実施した。 

 

２ 事業の実施に関する事項（特定非営利活動に係る事業） 

 

（１） 子育てに関わる女性の自己実現応援事業                          

 

１．【事業名】「子育てに関わる女性のこれからの一歩を応援する事業」 

 担当部：スタートアップ部 

(ア) 事業内容 これから新しい活動や、復職・再就職を考えるママたちを対象に、働き方、お金、マナー、自

己 PR（SNS活用）、行動プラン等、必要とする最新情報や社会状況を学ぶ「スタートアップ実践

勉強会」を開催し、これからの一歩が踏み出しやすくなる応援活動を行った。 

(イ) 実施日時 

・内容 日時 場所 講師 費用 内容 

7月 4日(日) 

14：00～16：00 

丸山地区学習等

供用施設 

佐曽利吏佐 500円 様々な活動をしているママ

向けの SNS活用法講座 

11月７日(土) 

10:30～11；30 

犬山西ふれあい

センター 

柴垣望 500円 扶養内・扶養外を知るはじめ

の一歩 

11月 8日(日) 

13：00～15：00 

犬山西ふれあい

センター 

佐曽利吏佐 500円 自分のプロフィールを作っ

てみよう♪ 
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２．【事業名】「子育てママのライフデザインを考えるきっかけ作り事業」 

 担当部：ライフデザイン部 

(ア) 事業内容 YouTubeを活用したラジオ風の音声配信形式で、短時間でも子育て中のママが「私」のこれか

らについて思い描いたり、どう在りたいかなどを考えたりするきっかけとなるような話題提供

を行いながら、実際にチャレンジしているママの話を聴くなどして、自分の未来への可能性を

感じられ、行動のきっかけにも繋がる情報発信活動を行った。 

(イ) 実施日時 

・内容 

①ライフデザイン部のラジオ  実施場所：実施場所： YouTube配信 

公開日 内容 

4/28 第 14回 りさっち「教えて！あなたのきっかけ」  

5/19 第 15回 ライフデザイン部ってなぁに？1回目 

5/26 第 16回 ライフデザイン部ってなぁに？2回目 

6/9 第 17回 ライフデザイン部でオンライン飲み会♪ 

6/23 第 18回 スタートアップ部とコラボ 

7/28 第 19回 子育て座談会♪おやこあそび部とコラボ 

8/11 第 20回 リモート花火大会☆ 

8/25 第 21回 子育て支援コーディネーターさんにお話を伺う 

 

 

 

 

 

 

②ライフデザイン部のお茶会 

日時：11月 8日(日) 会場：西ふれあいセンター 費用：300円 

内容：「自分のことを話そう」 

３．【事業名】男女共同参画を考える事業/ 「犬山まちづくり自主学校」プロジェクト（犬山市委託事業） 

 担当部：男女共同参画部 

(ア) 事業内容 子育てをしている女性、広くは子育てに関わる市民を対象に、まちの運営方法や地域の課題、

課題への取組み方を学ぶ講座を開催し、これからのまちづくりへ関心を持ち、まちの課題に対

して行動を起こしていく人材が増えることに繋がる活動を行った。令和３年度はまちの仕組み

を中心に対話を通して学ぶ講座を開催した。実施内容は、内閣府男女共同参画局「地方議会・

地方公共団体における政治分野に係る男女共同参画の推進に向けた優良取組事例」として紹介

された。 

(イ) 実施日時 

・内容 

 

日時 場所 スピーカー テーマ 

10月 26日(火) 

10：00～12：00 

市役所４階  

市長応接室 

犬山市長  

山田拓郎 

市長が考える“まちのつく

り方” 

10月 29日(火) 

19:00～20:30 

犬山市立図書館 

(2階子ども読書空間) 

犬山市長  

山田拓郎 

市長が考える“まちのつく

り方”子供向け 

11月 14日(日) 

10：00～12：00 

IMASEN 犬山からくり

ミュージアム 2階 

犬山祭保存会長 

石田芳弘氏 

文化や伝統から考える“ま

ちのつくり方” 

12月 12日(日) 

10：00～12：00 

いぬやまハチ公園 名古屋経済大学  

地域連携センター

長 岡田和明氏 

保育教育学科講師 

堀美鈴氏 

人づくりと地域の連携から

考える“まちのつくり方” 

令和 3年 

1月 18日(日) 

10：00～12：00 

いぬやまハチ公園 元尾張旭市議会議

員 大島もえ氏 

元女性市議が考える“まち

のつくり方” 

〇開催レポート：noteにて掲載／https://note.com/nicotto_inuyama 
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（２） 子育て家族応援推進事業                                  

 

   

(ウ) 人数 （従事者）：準備要員(会員４名) 

（受益対象者の範囲及び人数）：一般市民 

 1 回目（11 名）2 回目（13 名）3 回目（7 名）4 回目（9 名）5 回目（9 名） 計 49 名 

１．【事業名】「子育て中の親向け はじめての学びワークショップ事業」 

 担当部：子育て学び部 

(ア) 事業内容 市内の子育て中の親子が気軽に参加できるワークショップを、子育て学び部の会員が講師を務

め、会場のセッティングや告知の方法を学びながら開催した。また、市内の子育て中の親子、

または一般市民が気軽に参加できる市内のショッピングモールを会場に、にこっと子育て学び

部の会員や一般から出店者の募集し、マルシェ形式のワークショップを行った。 

(イ) 実施日時 

・内容 

   ①「子育て学び部ワークショップ」 

   １．実施日時 ７月３１日(土) 10 時～17 時 

２．場所   犬山西ふれあいセンター 

〔４〕３．内容   ７名の講師によるワークショップを延べ１３講座行う 

〔５〕４．講師、講座名、時間 

⑴柴垣、「給料明細書のナゾ」 10 時～11 時、11 時 30 分～12 時 30 分 

⑵瀬口、「ビーズ刺繍のブローチ作り」 10 時～11 時、11 時 30 分～12 時 30 分 

 13 時～14 時、16 時～17 時 

⑶佐曽利、「ジブンを丁寧に知るワーク」 14 時 30 分～15 時 30 分、16 時～17 時 

⑷田中、「カラダの地図帳を作ろう」     14 時 30 分～15 時 30 分 

⑸高橋、「目が点！？知って超トクするお肌のお話‐シミ編‐」 

 10 時～11 時、11 時 30 分～12 時 30 分 

⑹長谷川、「片づけなさい！って怒りたくないママのお片づけ基本のキ」 

  13 時～14 時、16 時～17 時 

 

②「にこっとミニフェスタ」 

１．実施日時 3 月 30 日（水）10 時～16 時 

２．場所   犬山キャスタ セントラルコート 

３．内容   一般参加 6、会員 3 ブースのワークショップ＆フリーマーケット 

〔５〕４．出店者名 

〈にこっと会員ブース〉：出店費用 500 円 

1 おかたづけプチ相談会  2   にこっと事業ブース 

3 犬山子育て＆マスクチャーム 

  〈一般参加ブース〉：出店費用 2,000 円 

1 メナードフェイシャルサロン犬山甲塚  2 Natural room being 

3 SKY(絵はがき＆アイロンビーズ)  4 はなフリマ 

5 社労士のんちゃん                6 フリーマーケット 
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２．【事業名】「おやこひろば＆ママも話そう事業」 

 担当部：おやこあそび部 

(ア) 事業内容 親子が現役＆先輩ママと交流でき、子どもとの遊び方を楽しめる居場所作りとして、リアル開

催で「おやこひろば」を開催。子育ての悩み相談やリフレッシュを目的としたママのお話会を

実施した。 

(イ) 実施日時 

・内容 日時 場所 講師 費用 内容 

8 月 29 日（日） 

10:30～11:30 

犬山西ふ

れあいセ

ンター 

木納は

るみ 

一般 1200 円 

会員 800 円 

夏の海で遊ぼう～想像力をはぐ

くむリトミック＆知育遊び～ 

対象：年少から小学生 

※緊急事態宣言発令の為中止 

11 月 7 日(日) 

10:30～11:30 

犬山西ふ

れあいセ

ンター 

木納は

るみ 

親子で 500 円

※子ども一人

増えるごとに

100 円追加 

手作り空気砲で実験遊び 

対象：年少から小学生 

 

３．【事業名】「子育て応援マルシェ事業」 

 担当部：手しごと部 

(ア) 事業内容 子育て家庭が楽しめる「子育て応援にこっとマルシェ」の開催を通し、応援者・提供者が自身

の持つスキルを出店という形で最大限発揮でき、親子、子どもも楽しみながら社会との繋がり

を感じられる場づくり活動を行った。令和３年度は犬山朝市への出店を３回実施した。 
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（３） 共助の子育て推進事業                                   

 

(イ) 実施日時 

・内容 

 日時 にこっと会員参加者 

9 月 19 日（日） 

6:30～8:00 

西部彩、板津宏味、田中亜紀、本間敏代 

11 月 7 日(日)  

7:00～8:00 

板津宏味、田中亜紀、本間敏代 

12 月 12 日(日)  

7:00～8:00 

田中亜紀、本間敏代 

 

３．【事業名】「有償託児ボランティア活動者派遣事業」 

 担当部：託児部 

(ア) 事業内容 子育て世代の参加を期待して企画する託児付きイベントに対して、託児スタッフを派遣する。

宿題の見守りサポートや、異年齢での遊びなども取り入れながら、主催者・利用者に喜ばれる

託児活動を行った。 

(イ) 実施日時 

・内容 

〇犬山市タウンミーティング（犬山市企画広報課より委託） 

日時 会場 託児従事者 

10 月 9 日（日） 犬山市役所 2 名 

10 月 9 日（日） 池野老人憩の家 ※申込無し 

10 月 24 日（日） 楽田ふれあいセンター 2 名 

10 月 30 日（土） エナジーサポートアリーナ 2 名 

11 月 3 日（水祝） 城東地区学習等供用施設  2 名 

 

１．【事業名】「子育て支援コーディネート事業」（犬山市委託事業） 

 担当部：子育てシェア部 

(ア) 事業内容 犬山市の子ども及びその保護者等、又は妊娠している方がその選択に基づき、教育・保育・保

健その他の子育て支援サービスを円滑に利用できるよう、相談支援等を行うことを目的とし、

行政や地域の事業者、団体等と連携を行うとともに、情報発信等の活動を行った。 
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(イ) 実施日時 

・内容 

〇子育て支援コーディネート事業「ぷらっと」 

【実施期間】令和 3 年 4 月～令和 4 年 3 月 

【開設時間】月・水・木・金曜日 10:00〜13:00（祝日を除く） 

【開設場所】犬山市東児童センターさんにぃれ内・きらっとの部屋 

【電話番号】070-1277-2726 【Mail】inuyama.plat@gmail.com 

【ホームページ】https://www.kosodate-plat.org/ 

 

１．相談窓口を開設 

気軽に立ち寄り相談ができる場所として、東児童センターさんにぃれ

内の、子育てと女性の活躍応援室「きらっとの部屋」にて、市内の子

育てに関するさまざまな情報（教育・保育・保健その他子育て支援サ

ービスの利用や地域の子育て情報等）の提供を行った。ホームページ

作成、 チラシ作成（事業、さくらんぼ説明会）、チラシ配布（市内子

ども未来園、私立幼稚園・保育園、児童センター）、子育てアンケート

実施、保健センター、地域活動連絡協議会、主任児童委員などと懇談。 

 

２．さくらんぼ説明会 

10月より年間 6回、転⼊時や出産時に市内配布されている⼦育て情報

冊⼦「さくらんぼ」の説明会を実施（毎月第 1日曜日/原則）。冊⼦の

説明のほか、市内の遊び場・困ったときの相談窓⼝の案内など、⽝⼭

市での⼦育てに必要な基本的な情報を案内した。 

 

３．YouTube 配信 

当事業の周知のため、「子育てのコツ・それいいじゃん」 

動画コンテンツを年間 56回配信。 

 

 

 

２．【事業名】「子育て応援者向け・地域での繋がり作りサポート事業」（市民活動団体助成金事業） 

 担当部：通信部 

(ア) 事業内容 犬山市内で子育て応援活動をしていく際に役立つ情報として、地区ごとの施設や、施設内の環

境など、活動内容に合わせた情報を集約し、子育て中の活動者もチャレンジがしやすくなる「犬

山市子育て応援活動お役立ち BOOK」を制作した。取材・記事作成活動を行い、犬山市市民活動

団体ももっぴ通信部と連携して、情報発信も並行して行った。お役立ち BOOKの制作については、

助成金申請を行うとともに、地域の活動者に協賛を募り、協賛者の活動情報を BOOKに掲載し配

布することで、互いの活動を支援し合い、地域で子育てを応援する繋がり作りを行った。 

(イ) 実施日時 

・内容 

〇「いぬやま活動スペース＆ママ・団体の活動紹介ブック」 

【実施期間】令和 3年 4月～令和 4年 2月 

・取材、制作、校正、配布 ・連携団体 ＮＰＯももっぴ通信部 

 中綴じ冊子 58ページ 200部 

 民間施設：14か所、公共施設：28施設 

 活動紹介：18団体・人、協賛者：20事業者・団体・活動者 
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３．【事業名】「子育て応援情報サイト更新運営事業」（犬山市委託事業） 

 担当部：WEB 部 

(ア) 事業内容 子育て世代の情報収集にインターネットが活用される今、犬山市内の子育て応援情報を集約し

情報発信する WEBサイト「ポンテ」の運営管理業務を行った。市広報誌や児童センターだより

等に掲載されるイベント情報や、市民活動団体、子育てサークルなどのイベント・活動情報、

ママたちに役立つ情報を定期的に WEBサイトで公開する更新作業を行った。 

(イ) 実施日時 

・内容 

〇子育て応援情報サイト「ポンテ」 

【実施期間】令和 3 年 6 月～令和 4 年 3 月、月 2 回更新 

【実施場所】インターネット上（サーバは犬山市が契約） 

【ホームページ】https://inuyama-ponte.jp/ 

【Mail】inuyama.ponte@gmail.com 

３．【事業名】「子育てママ＆子育て家庭向け・活動体験事業」 

 担当部：にこっと事務局 

(ア) 事業内容 子育て中の母親や、子育て家庭を応援した人が、自分はどのような活動ができるのかを、にこ

っとの全事業の体験や情報を通して、新しいはじめの一歩を考える機会となる情報発信を実施

した。 

(イ) 実施日時 

・内容 

〇にこっとまるっとまつり 2021 

【実施日時】イベント：令和 3年 9月 19日 

      動画公開：令和 3年 10月 

【実施場所】オンライン開催 

【費用】なし 

【内容】にこっと法人化記念イベントとして市内公共施設で

開催を予定していたが、コロナ対応によりオンライン（Zoom）

開催で変更し実施した。各部コーディネーターより、活動紹

介を行う。開催後は、各部の紹介を動画コンテンツとし、

YouTubeチャンネルにて公開した。 
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