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令和５年度事業計画書（予定） 
特定非営利活動法人にこっと 

                                

 特定非営利活動法人にこっとは、子育てに関わる全ての人や団体にとって、それぞれが輝くことのできる場や

機会のある地域づくりを基本理念とし、「子育て家庭や子育て期の女性の可能性を広げる“はじめのいっぽ”を応

援する事業」や「地域の子育て応援者が連携できるネットワークづくりに関する事業」を行うことにより、まち全

体で子育てを応援する持続可能な環境づくりを推進し、社会全体の利益に寄与する事を目的とする。 

 具体的には、本法人の定款第 5 条の事業として、子育てに関わる女性の自己実現応援事業、子育て家族応援

推進事業、共助の子育て推進事業を実施する。 

 

１．特定非営利活動に係る事業 
 

（１） 子育てに関わる女性の自己実現応援事業                        

 

１．【事業名】「子育てに関わる女性のこれからの一歩を応援する事業」 
 担当部：マイチャレンジ部 

(ア) 事業内容 これから新しい活動や、復職・再就職を考えるママたちを対象に、市内のショッピ

ングモールで「チャレンジまつり」と題して実際に出店ワークショップを行う場を

提供し、出店に向けての場所の確保、告知の仕方、値段設定などを学ぶ。また、そ

れに伴う様々な雑務等を実際に行い相談する場も提供する。 

(イ) 実施予定日時 令和 5 年 6 月、9 月、2 月 

(ウ) 実施予定場所 犬山キャスタ セントラルコート 

 

 

 

 

 

 

２．【事業名】「家庭・地域で、女性の自己実現を応援する一歩を育む女性活躍推進事業」 
 担当部：ライフデザイン部 meet×meet グループ（犬山市市民活動団体助成金事業） 

(ア) 事業内容 家庭・母親・地域に対してアプローチする事業構成として、地域に向けて、女性の

働き方に対する取り組みを周知啓発できる『女性の働き方がみつかる・相談できる 

いぬやまワーク応援フェスタ 第 2 回 Meet(ミート)×Meet(ミート) 』の企画運営、

10 月にイベント開催を行う。『Meet×Meet』では、企業と女性が気軽に働き方を相談

できるブース、スタートアップ研修受講者の出店チャレンジ、フリーマーケット、

子どもの職業体験コーナーなどを予定。 
(イ) 実施予定日時 令和 5 年 10 月下旬 

(ウ) 実施予定場所 犬山市内施設 

３．【事業名】「女性の働き方の選択肢を増やす・スキルシェア促進事業」 
 担当部：ライフデザイン部 スキルシェア（在宅ワーク人材育成）グループ 

(ア) 事業内容 地域に向けて、子育てや介護、ライフプランに合わせて柔軟な働き方を選択したい

女性に対し、その選択肢を増やすサポートとしてスキルシェアを促進する活動を実

施。すでにスキル（グラフィックデザイナー、システムエンジニア、イラストレー

ター、ディレクター、ライター、事務等）や実務経験を持つ女性に対して、活かし

方やその働き方についてサポートを行う。また、オンラインを活用した在宅ワーク

のスキル習得を習得し、柔軟な働き方ができる人材が地域に増えることを目的に、

在宅ワーク人材育成講座の立上げを行う。 

(イ) 実施予定日時 令和 5 年 6 月〜令和 6 年 3 月 

(ウ) 実施予定場所 市内会場もしくは ZOOM 

４．【事業名】「男女共同参画推進事業」/ 「犬山まちづくり自主学校」プロジェクト（第３期） 

 担当部：みんなの社会部（旧 男女共同参画部） 

(ア) 事業内容 「犬山まちづくり自主学校」プロジェクト（第 3 期）では、R4 年度に行った「あ

ったらいいな」WS で学んだ手法を活かし、課題解決のための前提を整える事業及

び、対話を通じてあったらいいなを実現し、声を届ける手法を学ぶ事業を行いま

す。また、みんなが尊重される社会を実現するネットワーク作りを行います。 

(イ) 実施予定日時 令和 4 年 6 月～令和 5 年 3 月  

(ウ) 実施予定場所 市内施設 
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（２） 子育て家族応援推進事業                                     

 

 

 

 

 

（３） 共助の子育て推進事業                                   

 

 

 

１．【事業名】「子育て支援コーディネート事業」（犬山市委託事業） 

 担当部：子育て応援部 （子育て支援コーディネート事業ぷらっと 担当）※旧子育てシェア部 

(ア) 事業内容 犬山市の子ども及びその保護者等、又は妊娠している方がその選択に基づき、教育・

保育・保健その他の子育て支援サービスを円滑に利用できるよう、相談支援等を行

うことを目的とし、行政や地域の事業者、団体等と連携を行うとともに、情報発信

等の活動を行う。さくらんぼ説明会と当日開催で、パパたちの交流の場として「パ

パトーク」を実施する。また公式 LINE を運用し、より気軽に相談などを受付すると

ともに、情報発信を行っていく。 

(イ) 実施予定日時 令和 5 年 4 月～令和 6 年 3 月 

(ウ) 実施予定場所 東児童センターさんにぃれ きらっとの部屋内 

２．【事業名】「子育て中の親・子育て支援者向け 子育て勉強会事業」 
 担当部：子育て学び部 

(ア) 事業内容 地域の中で、子育てに関わる親や支援者が、定期的に学び続けられることで、大人

自身の視野や捉え方の幅が拡がり、家庭でのしなやかな子育てに繋がる活動を行う。

当法人の賛助会員である一般社団法人ハートマッスルトレーニングジムの家庭教育

支援事業「子育て勉強会イロドリ」プログラムと連携し、気軽に学び合えるワーク

ショップを開催する。 

(イ) 実施予定日時 令和 5 年 6 月～令和 6 年 2 月 全 9 回開催 

(ウ) 実施予定場所 市内施設（名古屋経済大学） 

３．【事業名】「有償託児ボランティア活動者派遣事業」 
 担当部：託児部 

(ア) 事業内容 子育て世代の参加を期待して企画する託児付きイベントに対して、託児スタッフを

派遣する。宿題の見守りサポートや、異年齢での遊びなども取り入れながら、主催

者・利用者に喜ばれる託児活動を行う。 

(イ) 実施予定日時 令和 5 年度内  

(ウ) 実施予定場所 市内施設 

１．【事業名】「犬山市協働プラザ運営委託業務（ジョインいぬやま参画）」 

 担当部：犬山市協働プラザ運営部 

(ア) 事業内容 一般財団法人地球子ども村、まちかどボランティアセンター犬山、特定非営利活動

法人にこっとによるコンソーシアム「いぬやま協働まちづくりコンソーシアム ジョ

インいぬやま第Ⅱ期」として、犬山市から委託を受けて犬山市協働プラザの運営業

務を行う。「活躍する多様な市民が地域社会を担う犬山市」を創造することを目的と

して、市民活動や地域活動などの公益的活動の支援・促進及び多様な主体の協働を

推進する事業を実施する。 

(イ) 実施予定日時 令和 5 年 4 月～令和 6 年 3 月（委託期間：令和 5 年 4 月～令和 8 年 3 月）  

(ウ) 実施予定場所 犬山市協働プラザ 

２．【事業名】「子育て応援情報の紙媒体発信事業（ももっぴ通信）」 

 担当部：通信部 ももっぴ通信発行グループ 

(ア) 事業内容 令和４年度より犬山市市民活動団体 NPO ももっぴ通信部と連携し、犬山の子育て

と暮らしを楽しむフリーペーパー「ももっぴ通信」（季刊誌）を合同発行してきた。

令和 5 年度からは NPO ももっぴ通信部と合併して、にこっと通信部として「もも

っぴ通信」を発行する。 

(イ) 実施予定日時 令和 5 年 6 月、9 月、12 月、3 月 

(ウ) 実施予定場所 犬山市内 
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５．【事業名】「犬山の子育てで防災を考えるきっかけ作り事業」 
 担当部：防災部 

(ア) 事業内容 犬山での暮らしの中で、家族と自分の身近な人が、災害が起きた際にどう行動する

のかを考える、はじめの一歩となる活動を行う。ＳＮＳを活用し、防災ハンドブッ

ク『犬山防災』をもとに自分事として考えるきっかけになるような情報共有や災害

の体験談などの発信を定期的に行い、実際に災害時を想定した体験の場等の企画運

営を行う。 

⑴ マイチャレンジ部主催チャレンジまつりに出店 

⑵オープンチャット「いぬやま防災カフェ」の運営 

⑶アメーバブログ「いぬやま防災日記」配信 

⑷「おしゃべり防災カフェ」 

場所：ココトモカフェ（フロイデ地下） 

 費用：会員 500 円、一般 800 円 

※ココトモカフェにて 400 円以下の 1 ドリンクを注文 

 日時：毎月第 4 月曜日 10:00～11:00（変動あり） 

 募集：各回 10 名 

開催日 内容 

6 月 19 日 「普通救命講習」犬山消防に協力依頼（無料）※又は 25 日 

7 月 24 日 自由研究にも使える！マイハザードマップを作ろう！ 

8 月 21 日 アイラップでご飯を炊いてみよう！（防災クッキング） 

別途材料費徴収 

9 月 25 日 被災体験を聴く（スピーカー／間中さん） 

10月 23日 女性消防隊員に明日から使える応急処置を学ぼう 

（講師／池田さん） 

11月 27日 防災交通課出前講座「災害から身を守るには」        

 (講師／防災交通課職員） 

12月 18日 任意の避難所運営について 

1 月 22 日 防災に強い部屋作りって？(整理収納×防災) 

（スピーカー／長谷川さん） 

2 月 26 日 いぬやま防災ハンドブックを見てみよう 

3 月 25 日 未定 
 

(イ) 実施予定日時 令和 5 年 6 月～令 6 年 3 月 

(ウ) 実施予定場所 市内施設、インターネット配信 

※マイチャレンジ部「チャレンジまつり」に出店 

 

 

３．【事業名】「子育て応援情報の紙媒体発信事業（いぬやま活動スペース BOOK）」 

 担当部：通信部 紙媒体グループ 

(ア) 事業内容 子育てに関わる活動者・親子などが地域で活動しやすいよう、活用できる犬山市

内施設等の情報を掲載した「いぬやま活動スペースＢＯＯＫ」をもとに、情報収

集や情報提供を行った。活動に対する協賛者にはスペース紹介 BOOK を提供してい

く。情報更新についても検討を行う。 

(イ) 実施予定日時 令和 5 年 4 月～令和 6 年 3 月 

(ウ) 実施予定場所 市内施設他 

４．【事業名】「子育て応援情報サイト更新運営事業」（犬山市委託事業） 

 担当部：通信部 ＷＥＢグループ 

(ア) 事業内容 子育て世代の情報収集にインターネットが活用される今、犬山市内の子育て応援

情報を集約し情報発信する WEB サイト「ポンテ」の運営管理業務を行う。市広報

誌や児童センターだより等に掲載されるイベント情報や、市民活動団体、子育て

サークルなどのイベント・活動情報、ママたちに役立つ情報を定期的に WEB サイ

トで公開する更新作業を行う。 

(イ) 実施予定日時 令和 5 年 4 月～令和 6 年 3 月 

(ウ) 実施予定場所 インターネット上 
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２．その他 

１．会員向け福利厚生事業（事務局主催） 

⑴ にこっとカフェ（対面・オンライン） 

  ・にこっとの活動紹介に、ミニテーマを設けた気軽な交流会を月 1 回開催 

  一般・会員問わず参加可（対面開催の会場はココトモカフェを予定） 

⑵ 会員交流会企画 

・秋善農場さんによる「しいたけ狩り体験」 令和 5 年 4 月 1 日 

・にこっと納涼会   令和 5 年 8 月 5 日（夜開催・会員のみ） 

・にこっと新年会   令和 6 年 1 月 7 日（昼開催・子ども参加・一般参加可） 

⑶ 会員コミュニティの立上げ 

  ・情報発信・共有用アプリ「BAND」と、各個人活動の情報発信を行う Wordpress サイトの運用 

 

 

 


